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Oz: Tirkiye'de 2002-2025 déneminde hanehalki borglulugu, siyasal riza
ve toplumsal istikrar dretiminde isleyen dolaylt bir mekanizmaya
dontsmustiir. Bu calismanin temel arglimani, séz konusu déntstimin
tarihsel ve baglamsal oldugu; ekonomik genisleme dénemlerinde "aktif
r1za", siyasal-ekonomik gerilim dénemlerinde "kirilgan riza" ve son
yillarda normatif onay olmaksizin uyum anlamina gelen "pasif riza"
treten bir yonetimsellik teknigine evrildigi yontundedir. Teorik cerceve,
finansallasma (Krippner, Gabor) ve yénetimsellik (Foucault) kavramlarim
Turkiye'ye 6zgii politik iktisat dinamikleriyle birlestirmekte; Boratav'in
reel tcret baskilanmast ve Bugra'nin zayif refah devleti analizleri yapisal
arka plani olustururken Lazzarato, Graeber ve Zelizer'in perspektifleri
borcun toplumsal ve siyasal boyutlarini yorumlamaktadir. BDDK,
TCMB ve TUIK verileri tizerinden vyiriitilen analiz, 2002-2013
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déneminde borcun aktif siyasal destek Urettigini, 2013-2018 déneminde
bu iliskinin kirilganlastigini, 2018-2025 doneminde ise ekonomik
memnuniyetin %22'ye gerilemesine karsin siyasal destegin stabil kaldigin
ortaya koymaktadir. Bu paradoks, ekonomik kirilganlik kosullarinda
siyasal muhalefetin maliyetini artiran borcun pasif riza Ureten bir
mekanizmaya dontstigini gostermekte; aktif rizadan pasif rizaya
uzanan bu tarihsel déntisimi teorik ve ampirik olarak agiklayarak borg
sosyolojisi ve Ttrkiye siyaset sosyolojisi literatiiriine katki sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Bor¢ Sosyolojisi, Finansallasma, Siyasal Riza, Pasif
Riza, Borglu Ozne, Otoriter Neoliberalizm, Hanehalki Borglulugu

The Political Economy of Debt: Household Indebtedness
and Consent Production in Turkey (2002-2025)

Abstract: In Turkey between 2002 and 2025, household indebtedness
has transformed into an indirect mechanism operating in the production
of political consent and social stability. The central argument of this
study holds that this transformation is historical and contextual:
borrowing has evolved from "active consent production" during
economic expansion, through "fragile consent”" under socio-economic
tensions, to a governmentality technique producing "passive consent” —
defined as compliance without normative endorsement — in recent
years. The theoretical framework synthesizes financialization (Krippner,
Gabor) and governmentality (Foucault) with Turkey-specific political
economy dynamics. Boratav's analysis of real wage suppression and
Bugra's work on the weak welfare state establish the structural
background, while Lazzarato, Graeber, and Zelizer illuminate the social
and political dimensions of debt. Drawing on BRSA, CBRT, and
TurkStat data, the analysis reveals that debt generated active political
support in 2002—2013, that this relationship became fragile in 2013—
2018, and that a critical rupture occurred in 2018-2025 — when
economic satisfaction collapsed to 22% yet political support remained
stable. This paradox indicates that debt has become a structural
mechanism that increases the perceived cost of political opposition
under conditions of economic vulnerability, resulting in compliance
without normative endorsement. By theoretically and empirically tracing
the historical shift from active to passive consent, the study advances the
sociology of debt and the political sociology of Turkey.

Keywords: Sociology of Debt, Financialization, Political Consent,
Passive Consent, Indebted Subject, Authoritarian Neoliberalism,
Household Debt
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Giris

Tirkiye'de hanehalki borglulugu, 2002-2025 doéneminde hem niceliksel hem de
niteliksel olarak kokli bir dontisim gecirmistir. Hanehalkt borcunun hatrcanabilir
gelire orant 2002'de %04,3 duzeyindeyken 2013'te %52-53 bandina yiikselmis, bor¢
kompozisyonu 2002-2018 arasinda kredi kartindan konut kredisine, 2018
sonrasinda ise keskin bicimde yeniden konuttan kredi kartina kaymustir (BDDK,
2002-2025). Kredi kartt borglarinin toplam tlketici kredisi ve kredi karti bakiyesi
icindeki payr 2002'de %065,7 iken 2018'de %20,8'e gerilemis, 2025'te ise %48,8'e
yikselerek tarihi zirvesine ulasmustir (BDDK, 2002-2025). Bu degisim, borcun
"refah araci"ndan "zorunlu bir hayatta kalma araci"na déntstimune isaret etmekte;
borcun toplumsal anlami, bireysel deneyimi ve siyasal islevinde yasanan kirilmayi
gorinir kilmaktadir.

Bu donisimin glndelik dizeydeki karsiligi carpicidir: 2005 yilinda bir
ilkokul 6gretmeni, ilk kredi kartint aldiginda kendini modern hayatin bir parcast gibi
hissetmis; kredi karti ona yalnizca finansal erisim degil, refaha katilim duygusu
sunmustur. 2023'e gelindiginde ise ayni arag, temel ihtiyaclarin taksitle karsilandigt
bir hayatta kalma stratejisine dénismistur.

Bu caligma, hanchalki bor¢lanmasinin Tirkiye'de ekonomik kirilganhklar
tzerinden siyasal r1za tiretiminde nasil bir islev gbrdigl sorusuna odaklanmaktadir.
Makalenin temel arglimani, borclanmanin neoliberal déntsimiin  yalnizca
ckonomik bir sonucu degil, aymi zamanda doénemlere goére farklilasan bir
yonetimsellik mekanizmast oldugudur. Analiz, ekonomik genisleme yillarinda "aktif
riza", siyasal-ekonomik gerilim dénemlerinde "kirilgan riza" ve son yillarda "pasif
r1za" Ureten bir isleyise dogru tatihsel bir dontstim oldugunu gostermektedir.

Turkiye literatiiric hanehalkt borglulugunu agirhikla makroekonomik risk ve
finansal istikrar perspektiflerinden incelemis; siyaset sosyolojisi ise siyasal destegi
daha c¢ok kimlik siyaseti, popilizm ve klientalizm Uzerinden agiklamistir (Alpar,
2022; Akea vd., 2013). Buna karsilik, bor¢lanmanin giindelik ekonomik bagimliik
iliskileri ve siyasal yonetimsellik boyutu gdrece sinirh bicimde ele alinmistir. Bu
calisma, s6z konusu literatiirler arasindaki boslukta konumlanmaktadir.

Kuramsal cerceve, Tirkiye'nin politik iktisat literatliriini borg sosyolojisi ve
finansallasma analizleriyle bitlestirmektedir. Korkut Boratav'in reel Uctet
baskilanmasina ve Ayse Bugra'min sosyal politikanin piyasalasmasina iliskin
analizleri, bor¢lanmanin neden vyapisal bir gelir ikamesine doéntstigind
aciklamaktadir. Bu makro-yapisal ¢erceve; Lazzarato'nun "borglu 6zne", Zelizer'in
patanun sosyal anlamlari, Krippner ve Gabot'un finansallasma yaklagimlart ile
Brufflun "otoriter neoliberalizm" kavramsallastirmasi tzerinden
derinlestirilmektedit.
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Calisma ii¢ katki sunmaktadir: Tlk olarak, borcun siyasal islevinin giiclii refah
devleti geleneginin stnitlt oldugu bir baglamda tarihsel ve baglamsal niteligini
tartismaktadir. Ikinci olarak, Tirkiye'de borglanma—siyasal riza iliskisini gériinir
kilarak kimlik siyaseti ve poptlizm merkezli actklamalara finansallasma boyutunu
eklemektedir. Ugiincii olarak, ekonomik memnuniyetin geriledigi dénemlerde
siyasal destegin neden gorece surdurilebildigini agiklamaya yonelik kavramsal bir
cerceve Onermektedir.

Makale, borclanmayt siyasal rizanin tek belitleyeni olarak degil; kimlik
siyaseti, populizm ve baski mekanizmalariyla etkilesim icinde isleyen dolayli ve
olasiliksal bir stire¢ olarak ele almaktadir.

Borcun Finansallagsma, Sosyolojik ve Politik islevi

Bu calismanin teorik iskeleti, finansallasmay1 makro bir stire¢ olarak ele almaktadir
(Krippner, 2011; Gabor, 2021). Finansallasma, devletlerin ekonomik ve siyasal
krizleri ¢bzme sorumlulugunu finansal piyasalara kaydirdigt bir déniisim olarak
kavramsallastirilmaktadir. Ancak bu makro siirecin bireysel ve toplumsal dizeyde
nasil deneyimlendigini anlamak icin bor¢ sosyolojisine (Lazzarato, 2012, 2015;
Graeber, 2011; Zelizer, 1997) bagvurmak gerekmektedir. Bor¢ sosyolojisi, borcun
yalnizca bir finansal yik olmadigini; ayni zamanda ahlaki yikamlilik, sosyal
konumun yeniden diretimi ve siyasal sadakat iligkisi oldugunu gostermektedir.

Bu iki dizlem—makro finansallasma ve mikro bor¢ deneyimi—Trkiye'nin
6zgtl baglaminda (Boratav, 2015; Bugra, 2013; Bugra & Keyder, 2003) yeniden
yorumlanmaktadir. Turkiye'nin zayif refah devleti kapasitesi, reel tcret baskist ve
sosyal politikanin piyasalagsmasi, bor¢lanmay1 zorunlu bir ikame mekanizmasi haline
getirmistir. Dolayistyla bu  calisma, kiresel stregleri yerellestiren ve yapisal
dinamiklerle giindelik deneyimi birbirine baglayan c¢ok duzlemli bir analiz
sunmaktadir. Bu analitik strateji, borcun neden ve nasil bir siyasal yonetimsellik
aracina donistigini UG¢ temel dizlemde kavramayr olanakli kilmaktadir: (1)
borglanmayt miimkiin kilan makro-yapisal finansallasma dinamikleri ve buna eslik
eden siyasal yonetimsellik bicimleri; (2) borcun birey tarafindan deneyimlenen
ahlaki, psikolojik ve sosyolojik boyutlari; (3) borclanmayr zorunlu bir ikame héline
getiren Turkiye'nin 6zgiil bélusim yapist ve zayif refah devleti modeli.

Finansallagma ve Siyasal Yonetimsellik: Devletin
Geri Cekiligsi ve Borcun On Plana Cikisi

Finansallagma siireci, devletin refah tretimindeki sorumlulugunu finansal piyasalara
kaydirirken borcu yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda siyasal bir yonetimsellik
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aracina donusturmektedir. Bu donusumt kavramak icin iki dizleme bakmak
gerekmektedir: Birincisi, devletin sosyal politikadan ¢ekilisinin finansallasma
dinamikleriyle nasil Ortiistiigii ve siyasal alanin finansal alana nasil yer degistirdig;
ikincisi, bu makro siirecin otoriter neoliberal yonetimsellikle nasil eklemlendigi ve
borcun disiplin ile bireysellestirme mekanizmalart tizerinden hanehalkini ekonomik
kirtlganlifa  hapsettigi. Bu iki boyut bitlikte, borcun Tutkiye'de neoliberal
dontstimiin yalnizca bir ciktist degil, siyasal istikrarin yeniden tretiminde islev
gbren yapisal bir mekanizma oldugunu ortaya koyacaktir.

Finansallagsma ve Ydnetimsellik: Siyasal Alanin Yer
Degistirmesi

Michel Foucault'nun (1991) “yonetimsellik” (governmentality) kavrami, modern
iktidarin bireyleri dogrudan bask: yoluyla degil, onlari kendi kendilerini yéneten
6zneler haline getiren teknikler aracihiftyla nasil isledigini agiklar. Neoliberal
yonetimsellik, bireyleri “girisimci 6zneler” olarak yeniden kurarken; risk,
sorumluluk ve borg, 6zgirlesme sdylemi altinda isleyen disiplin mekanizmalarina
dontstr (Foucault, 2008: 226). Bu baglamda bor¢lanma, yalnizca ekonomik bir
iliski degil, bireyin davranslarini, tercihlerini ve gelecek tasavvurunu bicimlendiren
bir iktidar teknolojisi olarak islev goriir. Bor¢lu 6zne, yiizeyde 6zgir tercihler yapan
rasyonel bir aktér gibi gbriinse de, fiiliyatta bor¢ ddeme zorunlulugunun dayattigi
maddi ve psikolojik sinirlar icinde hareket eder. Yapisal givencesizlikler bu stiregte
kamusal sorunlar olmaktan cikarilarak bireysel sorumluluk anlatilariyla yeniden
cercevelenir. Boylece borg, bireyi stirekli 6z-disiplin, uyum ve hesap verme rejimine
baglayan gériinmez bir diizenleyiciye doniisiir. Ozerklik ve giiclenme séylemiyle
mesrulagtirlan bu bor¢ rejimi, pratikte toplumsal talepleri sinirlayan, siyasal
tepkiselligi zayiflatan ve pasif riza tretimini pekistiren bir yonetimsellik teknigi
olarak isler.

Bu yonetsel ve 6znel dontstimin arka planinda ise, finansal sistemin
ekonomi ve kamu politikalart icindeki artan merkezi rolii bulunmaktadir. Greta
Krippner, finansallasmayr devletlerin ckonomik ve siyasal krizleri ¢bzme
sorumlulugunu finansal piyasalara kaydirdig: bir "yer degistirme" (displacement)
stireci olarak tanimlar. Devlet, toplumsal refaht ylkseltmek i¢in ticret artist veya
gicli sosyal politikalar yerine, bor¢ Uzerinden isleyen piyasa mekanizmalarin
devreye sokar. Bu siire¢, ekonomik sorunlarin ¢éziimiinii bireylerin kredi erisimine
baglayarak, yapisal bolistiim sorunlarint bireysel finansal kararlar diizeyine indirger.
(Kxippner, 2011: 67)

Daniela Gabor (2021: 10), devletlerin sosyal giivenlik aglart yerine, bireyleri
"altyapt temelli finansal katulim" yoluyla—kredi puanlama sistemleri, kamu-
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bankacilik iligkileri ve dijital 6deme altyapilari gibi teknik mekanizmalar
tzerinden—finansal sisteme baglayarak riskleri bireysellestirerek toplumsal dizeni
strdtrdigini ileri siirer. Randy Martin'in (2002) "giindelik hayatin finansallagmas1"
kavramsallagtirmast da finansal riskin siradan vatandasin yasamina nasil nifuz
ettigini ve borcun giindelik yasami belitleyen zorunlu bir pratik haline geldigini
gOsterir. Bu siiregte borg, yalnizca bir ekonomik ara¢ olmaktan ¢ikar; toplumsal
diizeni surdiren, bireyleri disipline eden ve siyasal istikrart koruyan bir
yonetimsellik teknigi haline gelir. (Martin, 2002: 28-30)

Otoriter Neoliberal Yonetimsellik ve Borg

Ian Bruffun (2014) "otoriter neoliberalizm" tezi, finansallasmanin kriz anlarinda
riza Uretiminden zotlayict mekanizmalara kaydigint ortaya koyar. Tirkiye'nin 2013
sonrast deneyimi bu argiimanla uyumludur (Ak¢a vd., 2013). Bu baglamda borg,
bireyin ekonomik yiikiinii maksimize ederek siyasal itaati zorunlu kilan iki temel
mekanizma tizerinden yonetimselligin aract haline gelir:

Disiplin Mekanizmasi

Borcun devamli 6deme zorunlulugu, 6zellikle dustik gelirli bireyleri isten atilma ve
bor¢ ¢evrimini aksatma risklerine karsi kirtlgan hale getirir. Bu kirilganlik, siyasal
radikalizme yonelik maliyeti artirarak pasif riza davranigini tesvik eder. Borglu birey,
mevcut eckonomik dizeni sorgulamak yerine, bor¢ yikiini hafifletecek bireysel
¢bziimler aramaya yonelir.

Bireysellestirme Mekanizmasi

Borg, ticret baskist gibi yapisal sorunlari bireysel hatalara indirger. Boylece sinifsal
dayanigsma zayiflar, kolekdf hak talepleri kisisel "sorumluluk eksikligi" olarak
cercevelenir ve otoriter rejimin konsolidasyonuna zemin hazirlar. Bor¢lu 6zne,
ckonomik basarisizhigint kendi yetersizligi olarak i¢sellestirir ve yapisal esitsizliklere
karst siyasal talepte bulunma kapasitesini yitirir. (Bruff, 2014: 121)

Borcun Ahlaki ve Sosyolojik Anlami: Minnettarhiktan
Utanca

Borg, salt bir finansal yikimlilik degildir; ayni zamanda ahlaki bir sorumluluk
hissi, toplumsal bir konum gdstergesi ve siyasal bir bagimhlik iliskisidir. Zotlayic
baski, gelecek zamanin iptali ve toplumsal kodlama olarak adlandirilabilecek
boyutlar, borcun minnettarliktan utanca uzanan dondsimini ve siyasal riza
Uzerindeki etkisini bitlikte aciklamaktadir.
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Ahlaki Yukumluliik ve Zorlayici Baski

David Graeber (2011: 8), borcun 6zinde bir "ahlaki yukimlilik" icerdigini ve
bor¢lu bireyin alacakliya karst stiregelen bir minnettarlik, mahkdmiyet ve itaat
duygusu tasidigint vurgular. Borg, salt bir para iliskisi degil; aynt zamanda alacakliya
karst duyulan ahlaki bir sorumluluk hissidir. Bu yikimlilik, bor¢lunun
Ozgurligini kisitlar ve onu strekli bir geri 6deme endisesi i¢inde tutar. Graeber,
borcun icerdigi zorlayici baskisina da dikkat ceker. Icra, haciz ve yasal takip
tehditleri, bor¢luyu kronik bir korku rejimine sokar ve siyasal davranslari tizerinde
giicld bir sinurlandirict etki yaratir. Bu korku rejimi, borglu bireyi ekonomik sistem
icinde pasif bir konuma yerlestirir ve siyasal eyleme katilimi riskli hale getirir.
Bor¢lu 6zne, meveut diizeni korumaya yonelik bir ¢ikar gelistirir; ¢linkil sistemin
¢6kmesi, kendi bor¢ yiikiiniin daha da agirlasmast anlamina gelebilir.

Borglu Ozne: Gelecek Zamanin iptali

Lazzarato'nun bor¢lu 6zne kavrami da, borcun bireyin gelecegini ipotek altina
alarak ona ait "gelecek zaman"i sinirlandirdigini agiklar. Borglu 6zne, siirekli
performans gostermek ve gelir kaybi riskini minimize etmek zorundadir (Lazzarato,
2012:40). Borg, bireyin yasam planlarini, kariyer kararlarini ve hatta kigisel
iliskilerini sekillendiren belitleyici bir fakt6r haline gelir. Lazzarato, bor¢lanmanin
"gelecegi simdiye indirgemek" anlamina geldigini ileri strer. Bor¢lu birey,
gelecekteki gelirini bugiinden tiketir; ancak bu siirecte gelecege dair 6zgiir karatlar
alma kapasitesini yitirir. (Lazzarato, 2012:71) Her karar, bor¢ 6deme kapasitesini
ctkileyip etkilemeyecegi Uzerinden degerlendirilir. Bu durum, prekarya yani
giivencesizlestirilmis ¢alisma kosullarinda siyasal eyleme katilimi daha da maliyetli
hale getirir. Isten atilma, gelir kaybt veya siyasal baski, borglu 6zne igin yalntzca
ckonomik bir risk degil; aynt zamanda bor¢ édeme kapasitesinin tamamen yok
olmast tehdididir. (Lazzarato, 2012:93-94)

Tirkiye baglaminda bu durum, 6zellikle dusiik gelire sahip hane halklar icin
belirginlesir. Bor¢ yikintn disik gelirli hanelerde orantisiz bicimde agirlastigi
(bkz. Bulgular) bir ortamda, gelir akisindaki en kigiik kesinti bile haneyi bor¢
krizine strtkleyebilmektedir. Bu kirilganlk, bireyleri siyasal olarak pasif kilmakta;
mevcut iktidart desteklemeye veya en azindan ona karst ¢tkmamaya yoneltmektedir.

Borcun Sosyal Anlami: Zelizer ve Pozitif/Negatif
Kodlama

Viviana Zelizetr'in parasal iligkilerin kiltiirel anlamlarini vurgulayan yaklasimi,
Turkiye'de borcun doénemsel toplumsal dontsimini anlamayt saglar. Zelizer,
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paranin ve dolayistyla borcun toplumsal olarak farklt anlamlar tasidiging bazi
borgclarin "pozitif", bazilarinin ise "negatif" olarak kodlandigint gésterir. Borcun
anlami, neye harcandigina, kim tarafindan kullaniddigina ve hangi toplumsal
baglamda gerceklestigine bagli olarak degisit. Zelizetr’in "earmarking" (parayi
amaglara gore toplumsal olarak siniflandirma) kavrami, borcun da benzer bicimde
ahlaki ve sosyal ayrimlara tabi tutuldugunu gosterir. Konut kredisi gibi "saygin"
bor¢ tlrleri modernlesme, yetiskinlik, ev sahibi olma ve orta smif statlsiiyle
iliskilendirilirken; gida, fatura veya kisa vadeli tiketim amaglt krediler cogu zaman
utang, basarisizlik ve yetersizlik hissi tretir. Bu karsitlik, borcun yalnizca ekonomik
bir ara¢ olmadigin;, ayni zamanda toplumsal kimligin kurulmasinda, statii
hiyerarsilerinin ~ yeniden  dretilmesinde ve  bireylerin  ahlaki  degerinin
tantmlanmasinda merkezi bir rol oynadigini ortaya koyar. (Zelizer, 1997: 206)

Bu déntstim, siyasal rizanin niteliginin degisiminin de psikolojik ve kiltiirel
althgint olusturur. Pozitif kodlanmis borg, minnettarlik ve aktif destek tretirken;
negatif kodlanmis borg, utang, caresizlik ve pasif itaat retir. Ik durumda borglu
ozne, kendisine firsat tanindigini disiiniir ve sisteme minnettar kalir. Tkinci
durumda ise bor¢lu Ozne, tuzaga dustrildigini hisseder ancak sistemden
ctkamayacak kadar bagimh hale gelmistir. Bu nedenle protesto yerine sessizlik,
direnis yerine uyum davranislari baskin hale gelir.

Tiirkiye'nin Ozgiil Baglami: Boliigim Agigi ve
Finansal lkame

Tirkiye'de finansallasmanin borcu bir yonetimsellik aracina déniistirmesinin zgtil
kosullarint belirleyen iki yapisal etken 6ne c¢ikmaktadir: Reel ticretlerin sistematik
olarak baskilandigr bir boélisim yapist ve hane halklarini kredi piyasalarina
yonlendiren zayif bir refah devleti kapasitesi. Bu iki etken bitlikte, bor¢lanmayr bir
tercih olmaktan ¢ikarip zorunlu bir gelir ikamesine dontistirmistir.

Bolusum Dinamikleri ve Zayif Refah Devleti

Tirkiye Ozginligindeyse Korkut Boratav'in (2015) bélustim analizleri, 1980
sonrast reel lcret payinin sistematik olarak geriledigini ve bunun disik gelirli
haneler icin stirekli bir refah acig1 yarattigim ortaya koyar. Bu yapisal siireg, 2000'
yillarla birlikte daha da derinlesmis; ekonomik biyiime doénemlerinde dahi
ticretlilerin milli gelirden aldig1 pay azalmaya devam etmistir. Ucret baskist, diisiik
gelirli hanehalkinin temel tiiketim harcamalarint dahi karsilayamaz hale gelmesine
yol agmis; bu durum bor¢lanmayt zorunlu bir ikame mekanizmast haline getirmistir.
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Ayse Bugra ve Caglar Keyder (2003) ile Bugra'nin (2013) caligmalati, Turkiye'nin
zayif sosyal politika kapasitesine sahip oldugunu ve 2000 sonrast dénemde refahin
piyasa mekanizmalart aracilligiyla sunuldugunu gosterir. Geleneksel refah devleti
araglart (sosyal yardimlar, issizlik sigortasi, kamu hizmetleti) yetersiz kaldiginda,
distik gelirli hanehalki ihtiyaclarint karsilamak icin kredi piyasalarina yonelmek
zorunda kalmistir. Borg, bu baglamda, sosyal politika yerine gecen bir finansal
ikame aract haline gelir. Izleyen Bulgular boliimiinde gosterilecegi tizere, hanehalki
bor¢/gelir oranindaki uzun donemli seyir ve borcun bilesimindeki degisim, bu
zorunlu ikame islevinin ampirik temelini olusturmaktadir.

Karsilagtirmali Guvencesizlik, Sadakat ve Bagimlilik

Asef Bayat'in (2009) "glivencesiz yasamlar" (life as politics) kavramsallastirmast ve
James Ferguson'un (1999) Zambiya'da yoksullugun siyasallagmasina dair ¢alismasi,
borglulugun 6zellikle glivencesiz toplum kesimlerinde siyasal bagimliligi nasil
artirdigini gosterir. Bayat, glivencesiz kesimlerin siyasal taleplerini actk¢a dile
getiremedigini; bunun yerine glindelik direnis pratikleri ve hayatta kalma stratejileri
gelistirdigini ileri siirer. (Bayat, 2009:45) Ferguson ise yapisal bagimliligin hem
devlete hem de kirsaldaki akrabalik aglarina yonelik belirli sadakat bigimleri
Urettigini gosterir; bu ekonomik ve sosyal bagimlilik iligkilerinin ise zamanla
karsiikli yikimlilikleri glglendirerek klientelist nitelikte baglart pekistirdigini
ortaya koyar. (Ferguson, 1999: 110-122)

Tirkiye'de tcret baskist ve piyasalasan sosyal politika, digik gelirli
hanehalkini  Bayat'in tarif ettigi glivencesiz yasamlar rejimine hapsederken;
borgluluk, bu giivencesizlik ortaminda siyasal iktidara bagimliligi artiran finansal-
klientelist bir ag 6rer. Borclu 6zne, yalnizca bankaya degil; ayni zamanda ekonomik
istikrart saglayacagini vaat eden siyasal iktidara da bagimli hale gelir. Bu bagimlilik,
actk bir klientalist iliski bicimi almasa da, dolayli bir siyasal sadakat tretir. Borglu
birey, ekonomik krizin derinlesmesini engelleyecegine inandigi  iktidari
desteklemeye veya en azindan ona karsi ¢tkmamaya yonelir.

Kuramsal Sentez: Riza Mekanizmasinin Ug Asamasi

Borcun siyasal islevinin tarihsel seyrini analiz edebilmek icin t¢ kavramsal asama
onerilmektedir. Aktif r1za, kredi erisiminin genisledigi ve borcun "firsat" ile
"modernlesme vaadi" olarak kodlandigi, ekonomik memnuniyetle paralel seyrettigi
doénemleri ifade eder. Kirtlgan riza, bor¢ yikinin yiksek kaldig: ancak siyasal ve
ckonomik gerilimlerin borcun anlamini "yuk" ve "kaygt kaynagi"na déniistirmeye
basladigt gecis dénemlerini ifade eder. Pasif riza ise borcun temel ihtiyaglart
finanse eden bir zorunluluga donutstigl, ekonomik hosnutsuzlugun ylksek
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olmasina ragmen bor¢ bagimhliginin siyasal muhalefetin algllanan maliyetini
artirarak uyumu Urettigi donemleri ifade eder.

Bu tiglt ayrim, yalnizca tarihsel bir betimleme degil; borcun ekonomik islevi,
kiltirel anlami ve siyasal yonetimsellikteki roli arasindaki yapisal eszamanliligt
kavramsallastirma ¢abasidir. Izleyen Bulgular bélimiinde bu ti¢ asama, Tiirkiye'nin
2002-2025 dénemine ait ampirik verilerle birlikte ele alinmaktadir.

Veri ve Yontem

Bu caligma, ikincil veri analizi yontemiyle 2002-2025 déneminde Turkiye'de
hanehalki borclanmasinin niceliksel ve niteliksel degisimini ve bunun ekonomik
memnuniyet gostergeleriyle iliskisini incelemektedir. Arastirma tasarimi tanimlayict
istatistikler, zaman serisi trend analizleri ve donemsel karsilastirmalardan
olusmaktadir. Analitik strateji, borglanma ile siyasal riza arasinda dogrudan
nedensellik iddiasinda bulunmamakta; eszamanli hareketler ve yapisal kirlma
noktalarint tespit ederek bu iliskinin olastliksal ve dolaylt mekanizmalar tizerinden
nasil isledigini ortaya koymay1 amaglamaktadur.

Veri Kaynaklari

Bor¢lanma dinamikleri icin iki temel kaynak kullandmistr. BDDK Kredi
Istatistikleri (2002-2025), hanehalkina agilan kredilerin tiirlerine gére toplam
stokunu, yillik bityiime hizlarint ve sektorel dagilimint sunmaktadir. TCMB Finansal
Istikrar Raporlar1 (2005-2025), hanehalkinin finansal kirlganlik géstergelerini, borg
servisi/gelir oranlarint ve bor¢/harcanabilir gelir oranlarini kapsamaktadir.
Ekonomik memnuniyet ve algt verileri igin iki kaynak kullanilmustir. TUIK
Ekonomik Gtven Endeksi (2012-2025), 100 tizerinden hesaplanan bir endeks olup
100 Gsti iyimserligi, altt kotimserligi géstermektedir; 2002-2011 dénemi i¢in EGE
verisi bulunmadigindan bu dénemde KONDA verileri esas alinmistir. KONDA
Aragtirma Rapotlart (2007-2025), "Ekonomik durumunuzdan memnun musunuz?"
sorusuna verilen yanitlart icermektedir; ekonomik memnuniyet sorusu her dénem
sorulmadigindan bazi yillarda veri bosluklart mevcuttur. Tm veriler kurumlarin
kamuya acik raporlarindan derlenmis; mikro veri setlerine erisim saglanamamistir.
Bulgular bu nedenle tim hanehalkini kapsayan makro gOstergeler izerinden
sunulmaktadir.

Analitik Strateji

Arastirmanin analitik stratejisi ti¢ asamadan olusmaktadur.
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Tanimlayici istatistikler

2002-2025 déneminde hanehalk: borg stoklarinin zaman icindeki degisimi ve kredi
tirlerinin goreli agirliklarinin evrimi incelenmektedir. Bu asamada dort temel
gosterge kullanilmaktadir: bor¢ stoku/harcanabilir gelir orani, kredi turlerinin
kompozisyonu (konut, tasit, tiketici, kredi kartt), bor¢ servisi/gelir orant ve reel
bor¢ stoku artist. Bu gostergeler 2002-2025 donemi icin yillik olarak
hesaplanmaktadir.

Zaman Serisi Gorsellestirme

Bor¢lanma gostergelerinin seyri grafik ve tablolatla sunulmakta; 6nemli kirilma
noktalar1 isaretlenmektedir: 2008 kiresel finansal krizi, 2013 Gezi protestolart, 2018
Agustos kur krizi ve 2020 COVID-19 pandemisi.

Dénemsel Karsilagtirma

23 yillik stre¢ ¢ doneme ayrilarak her donem icin bor¢ stoku/harcanabilir gelir
oraninin dénem ortalamast, kredi tirlerinin  kompozisyonundaki degisim ve
ckonomik memnuniyet endekslerinin dénem ortalamasi karsiastirmali olarak
sunulmaktadir.

Donemsellestirmenin Gerekgesi

Dénem 1 (2002-2013), giicli ckonomik biiyime ve finansal istikrarin yasandig
evredir. Konut finansman sistemi reformlart ve diistik faiz oranlart kredi etisimini
genisletmis; hanehalki  borg/gelir  orant  %4,3'ten  %50'ye yakin seviyelere
yikselmistir. Bu artis ekonomik blylmeyle eszamanli gerceklesmis; bor¢lanma
refah artiginin aract olarak algilanmustur.

Dénem 2 (2013-2018), Gezi protestolar, FED Taper Tantrum, 2015 se¢im
krizi, 2016 darbe girisimi ve OHAL siirecinin yarattif1 siyasal ve ekonomik gerilim
ortamint kapsamaktadir. Reel ticret artiglart sinirlt kalmis; konut ve tasit kredilerinin
payt azalirken tiketici kredileri ve kredi kartt kullanimi artmaya baslamistir.

Dénem 3 (2018-2025), yitksek enflasyon, reel ticret erozyonu ve COVID-19
pandemisinin damgasini vurdugu evredir. Kredi kartt borglart 6n plana ¢ikmis; bu
borglarin buyik kismu temel ihtiyaglara yonelmistir. 2025 verileri yilin ilk iki
ceyregini kapsamaktadir.

Metodolojik Sinirliliklar ve Etik Hassasiyetler

Calismanin dort temel siurhiligs bulunmaktadir. Birincisi nedensellik sorunudur:
Bor¢lanma ile ekonomik memnuniyet arasindaki paralellik veya kopma dolaylt bir
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iliskiye isaret etmekte; kesin nedensel iddialar icin panel veri, dogal deneyler veya
ara¢ degisken analizleri gerekmektedir. "Pasif riza" bu calismada bireysel siyasal
davranisin dogrudan Sl¢timii tizerinden degil, ekonomik kirilganhk gostergeleri ile
siyasal memnuniyet gostergeleri arasindaki kopma ve paralellikler Uzerinden
kavramsallastirilmaktadir. Tkincisi, ikincil veri kullanimi nedeniyle borcun 6znel
anlamlart ve duygusal boyutlart derinlemesine yakalanamamaktadir; nitel
arastirmalar bu boslugu doldurabilir. Ugiinciisti, makro diizey analiz toplumsal
cinsiyet, bolge ve yas gibi kesisimsel farkliliklari sistematik  olarak
kapsayamamaktadir. Dérdiinciisi, farkh kurumlarin veri tanimlart ve metodolojileri
zaman icinde degismis olabilir; bu durum zaman serisi karsilastirmalarinda
sistematik hatalara yol acabilir.

Bu calisma bor¢lu bireyleri su¢lamamakta; borclanmayi yapisal kosullar
tarafindan dayatlan bir zorunluluk olarak degerlendirmektedir. Calisma ayrica
borcun "bilingli bir kontrol aract" oldugunu iddia etmemekte, bunun yerine dolaylt
bir mekanizma olarak isledigini savunmaktadir: Bor¢lanmanin siyasal etkileri kasith
bir politikanin Giriinii olmasa bile yapisal dinamiklerden kaynaklanmaktadir.

Bulgular

Bu bélimde, 2002-2025 déneminde Tirkiye'de hanehalki bor¢clanmasinin niceliksel
ve niteliksel degisimi, ekonomik memnuniyet gostergeleri ile iliskisi ve dénemler
arast farklilasma ampirik olarak sunulmaktadir. Bulgular, kuramsal cercevede
tanimlanan ¢ mekanizmayi—aktif riza tGretimi (2002-2013), kirlgan riza (2013-
2018) ve pasif riza (2018-2025)—ampirik 6rintilerle uyumludur.

Genel Tablo: Bor¢glanma Patlamasi ve Gelir Erozyonu
(2002-2025)

Borglanmada Mutlak Bliyume

Tirkiye'de hanehalki borglanmasi, 2002-2025 arasinda dramatik bir artis
gostermistir. BDDK Aylik Biilten verilerine gore, toplam tiiketici kredisi ve bireysel
kredi karti bakiyesi 2002 Aralik ayinda yaklasik 6,6 milyar TL iken, 2013 Aralik
ayinda 332 milyar TL'ye (yaklasik 50 kat artis), 2018 Aralik ayinda 504 milyar TLl'ye,
2025 Aralik ayinda ise 5,7 trilyon TL'ye (2002'ye gore yaklagitk 870 kat artig)
ulasmistir (BDDK, 2002, 2013, 2018, 2025). Bu biiyiime, nominal olarak etkileyici
gbrinse de, asil 6nemli olan borcun hanehalk: geliri ile iliskisindeki dramatik
doéntstimdir.
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Borg/Gelir Paradoksu: Makro istikrar, Mikro Gokiis

TCMB Finansal Istikrar Rapotlari'na gére, hanehalki borcunun hatrcanabilir gelire
orant 2002'de %4,3 seviyesindeyken, 2013-2020 arasinda %052-53 bandina ulagarak
tarihi zirvesini yasamig; 2025'te %22 seviyesine digmesine ragmen, bu dusts
enflasyonun oran1 eritmesinden kaynaklanmakta olup bor¢ yiikiinin fiilen
hafifledigi anlamma gelmemektedir (TCMB, 2002-2025; Grafik 1). Bu,
hanehalkinin yilik gelirinin 6nemli bir kismimnin bor¢ ylkine gittigi anlamina
gelmektedir. Sonug olarak, oran 2013'teki zirve noktasinda 2002'ye kiyasla yaklagik
12 kat artmus; 2025'te zirveden gerilemesine ragmen, hila 2002 seviyesinin bes katt
gibi tarihsel olarak yitksek bir diizeyde kalmasi, bor¢lanmanin gegici bir dalgalanma
degil, kalict bir yapisal déntisiim oldugunu ortaya koymaktadir.

Grafik 1: Hanehalki Borcunun Harcanabilir Gelire Orani (2002-2025)
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Bununla bitlikte, hanehalkinin borcunun GSYH’ye orant farklt bir tablo
sunmaktadir: 2002'de %3.5, 2013'te ve 2015te %20.1 (zitve noktast), 2018-2025
arasinda ise %17-%9 bandinda seyretmistir (TCMB, 2025; Grafik 2).
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Grafik 2: Hanehalki Borcunun GSYH'ye Orani (2002-2025)
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Bu durum, 6nemli bir paradoksa isaret etmektedir: Borg/GSYH orani 2015
sonrasi diigerken veya stabil kalitken, borg/gelir orant neden siirekli ve
dalgali bir sekilde artmustir? Cevap, reel tcretlerin erozyonudur. TCMB ve
TUIK verilerine gére, 2018-2025 arasinda reel ticretler 6nemli bir boyutta
erimisken, nominal bor¢ stoku %180 artmistir (TCMB, 2024; TUIK, 2024). Bu
makro-mikro ayrisma, Boratav'in reel tcret baskist analizini dogrulamaktadir:
Ekonomi biiyiirken (GSYH artiyor) hanehalki fakirlesmektedir. Insanlar daha az
kazanmakta ama daha fazla borclanmaktadir c¢linkit borclanmadan  temel
ihtiyaglarini karsilayamamaktadirlar. Bu, borcun "yatirim aract"ndan "hayatta kalma
araci"na doéntstiginin yapisal kanitidir.

Galismanin Ana Argiimani: Borg-Memnuniyet iligkisinin
Donusumu

Bu calismanin temel argiimani, borg¢lanma ile ekonomik memnuniyet arasindaki
iliskinin ti¢ dénemde kokli bicimde farkhilagtigidur:
e Doénem 1 (2002-2013): Paralellik — Borg artist T + Ekonomik memnuniyet 7
+ Siyasal destek 1
e Doénem 2 (2013-2018): Kopma — Borc ylksek seviyede + Ekonomik
memnuniyet |
e Donem 3 (2018-2025): Gerilimli iliski — Bor¢ Once zirveyi gbriiyor sonra
distiyor ama yine de baslangic seviyesinden ¢ok yitksek + Ekonomik memnuniyet
tarihi dusikte ||
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Bu déntisim, kuramsal cergevede tanimlanan mekanizmalart vurgulamaktadir:
Borcun siyasal islevi, "aktif riza tretimi"nden (Dénem 1) "pasif riza"ya (Dénem 3)
evrilmistir. Asagidaki alt bolimlerde, her dénemin dinamikleri detaylt olarak
incelenmektedit.

Donem 1 (2002-2013):__"Refah Vaadi" ve Aktif Riza
Uretimi

Borclanmanin Niceligi ve Niteligi: Konut ve Tasit Kredileri
Doénemi

2002-2013 donemi, Tiurkiye'de hanehalki bor¢lanmasinin hizlt ve strekli bicimde
artugl bir evreye karsilik gelmektedir. BDDK Aylik Bilten verilerine gére, 2002
Aralik ay1 itibartyla toplam titketici kredisi ve kredi kartt bakiyesi icinde kredi
kartinin payt %065,7 ile actk ara baskin iken buna karsilik konut kredisinin pay1
yalnizea %7,0, tasit kredisinin pay1 %8,2, ihtiya¢ ve diger tiketici kredilerinin pay:
ise %19,2 diizeyindedir (BDDK, 2002).

Bu tablo, dénemin basinda henliz olgunlasmamis bir konut finansman
sisteminin  (Mortgage Kanunu ancak 2007'de yirtrlige girmistir) yerini, kredi
kartinin hem dayanikh tiketim hem glindelik ihtiya¢ finansmant islevini Gstlendigi
bir borg¢lanma rejiminin aldigini géstermektedir.

Grafik 3: Kredi Tiirlerinin Kompozisyon Degisimi - Donem 1: Aktif Riza
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2013 yilina gelindiginde bu tablo kokli bicimde tersine dénmiustiir: Konut
kredisinin payt %33,2've yukselirken, kredi kartinin payr %25,2've gerilemis;
ihtiyag/diger tiiketici kredilerinin payr %39,0'a cikmus, tasit kredisinin payt ise
%2,6'ya digmustir (BDDK, 2013). On bir yillik dénemde toplam tiiketici kredisi
ve kredi kart1 bakiyesi 6,6 milyar TL'den 332 milyar TL'ye yikselerek yaklagik 50
kat blylimustit.

Bu kompozisyon degisimi, Zelizet'in borcun sosyal anlamui tezini
desteklemektedir: Konut kredisinin paytun hizla artmasi, bu dénemde borcun
"pozitif" olarak kodlandigini, modernlesme, orta sinifa yikselme ve ekonomik
basarinin gostergesi haline geldigini yansitmaktadir.

Hikimetin bu dénemdeki politikalari, kompozisyon degisiminde belirleyici
olmustur. 2003'te baslatilan "100 bin konut projesi", 2007'de yurirlige giren
Mortgage Kanunu, disik faizli ve uzun vadeli konut kredileri ile gelir belgesi
gereksinimlerinin - esneklestirilmesi, konut kredisine erisimi dramatik gekilde
artirmustir. Bu stireg, Krippner'n finansallasma tezinin Tirkiye'deki tezahiiridir:
Devlet, sosyal konut politikasi yerine, hanehalkint kredi piyasalarina yénlendirerek
"piyasa temelli refah rejimi" inga etmistir.

Ekonomik Memnuniyet ve Siyasal Destek: Yukselis
Trendi

2002-2013 yular1 arasi, Tirkiye’de hanehalki borclanmasindaki radikal artisin
toplumsal t1za ile dengelendigi bir "ckonomik iyimserlik" dénemini temsil eder.
Finansal imkanlarin genislemesi ve tiketim kapasitesinin artmasi, dogrudan
ckonomik memnuniyet ve glven gOstergelerine yansmmustir. KONDA
arastirmalarina gére, "Ekonomik durumunuzdan memnun musunuz?" sorusuna
olumlu yamt verenlerin orant 2002’den 2011’¢ kadar sistematik bir yukselis
sergileyerek toplumsal refah algisindaki doniisiimii kanitlamustir.

Resmi veriler bu psikolojik esigin asildigint teyit etmektedir: TUIK
Ekonomik Giiven Endeksi (EGE), 2013 yilinda "iyimserlik" bolgesi olan 100
esigini asarak 101,4 seviyesine ulasmustir. Benzer sekilde, TUIK Tiiketici Giiven
Endeksi de 2011 yilinda 105,1 degerini gérerek hanehalkinin gelecek beklentilerinin
zirve yapugint gostermistir. Bu dénemde her ne kadar kentlesme hizi nedeniyle
konut sahipligi oran1 (TUIK verilerine gére) %60-61 bandinda yatay seyretse de,
kredili konut ve ara¢ alimindaki patlama hanehalki nezdinde guglt bir "tiketime
kattim" ve "sinif atlama" algist yaratmugtir.

Bu ekonomik tablonun siyasal ¢iktist ise iktidara yonelik esine az rastlanir bir
destek dalgasi olmustur. AKP’nin oy orani 2002’de %34,3’ten, 2007’de %46,6’ya ve
ckonominin ve finansal genislemenin zirve yaptugt 2011 genel secimlerinde de
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%49,8’c tirmanarak rekor kirmustir. 2002-2007 yillari arasinda gerceklesen yillik
ortalama %06,9’luk buylime, tek haneli enflasyon ve AB mizakere siireciyle
desteklenen bu iklim; bor¢lanma imkanlarinin artmasit bir "refah gostergesi”
olarak kodlamis ve siyasal istikratin temel megruiyet kaynagt haline getirmistir.

Paralellik ve Aktif Riza Mekanizmasi

Bu dénemde, borclanmanin niteligindeki déntstim (kredi kartindan konuta kayis)
ile ekonomik memnuniyet ve siyasal destek arasinda belirgin bir paralellik
gorilmektedir. Konut kredisi paymnin %7,0'dan %33,2'ye yiikselmesi, bor¢lanmanin
"zorunluluktan yatirtma" dogru evrildigini ve bu dénemde bir "firsat”, "refah aract”
hissi yarattigini gostermektedir. Graeber'in minnettarlik tezi burada agiklayicidir:
Borg, bir "iyilik" ve "firsat sunma" olarak algilandiginda, borclu kendini minnettar

hisseder.

Tablo 1: Dénem 1 Ozeti (Aktif Riza: Bor¢ = Firsat ve Modernlesme)

[Gosterge 2002|2013 | Degisim |
[Borg/Gelir Orani | %4,3 ][%53,1 |[+48,8 puan |
[Konut Kredisi Payt %7 ||%33,2 |[+26,2 puan |
|itiyag Kredisi-Diger Payt | %19,2][%39 |[+19,8 Puan |
[Tagit Kredisi Payi | %8,2 ||%2,6 |[-5,6 Puan |
[Kredi Karti Payi | %65,7][%25,2 |[-40,5 Puan |
[Ekonomik Memnuniyet (KONDA)|-  ]|%58 [[Alinan oydan ¢ok daha yiiksek |

|

AKP Oy Orant %34.3|(%49.8 (2011)||+15.5 puan
[AKP Oy [434.3][7449.8 @01D)][+15.5

Dénem 2 (2013-2018): "Gegis ve Kirilganhk"

Borglanma: Yavaslama ama Yuksek Stok

2013 yili, Tirkiye ekonomisinde hanehalki bor¢lanma dinamikleri agisindan kritik
bir kirilma noktasidir. Bu tarihten itibaren borclanma artis hizit kademeli olarak
yavaglamis, ancak birikimli bor¢ stoku yiitksek seviyelerini koruyarak hanehalki
tizerinde yapisal bir yiik olusturmaya devam etmistir. BDDK verilerine gére, 2003-
2008 yillart arasinda yillik ortalama %55-60 seviyelerinde seyreden kredi biytime
hizi; 2013'te %30'a, 2014'te %18'e, 2016'da %12'ye ve 2018 yilindaki ekonomik
tiirbiilansla birlikte %8 seviyesine kadar gerilemistir.

Bu sert yavaslamanin temelinde; TCMB'nin degisen kuresel likidite
kosullarina (Taper Tantrum sonrasi) faiz artirimlariyla tepki vermesi, kredi/deger
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(LTV) oranlarina getirilen siurlamalar gibi makro-ihtiyati tedbitler ve kredi
kosullarinin sikilagmast yer almaktadir. Ancak artig hizindaki bu distise ragmen
bor¢ yuki hafiflememistir: Bor¢/GSYH orant %17-20 bandinda yataylasirken,
hanchalkt borcunun harcanabilir gelire orant %50-53 seviyelerinde kalarak
kirganligs korumustur.

Bu donemde konut kredileri 109,7 milyar TL'den 188 milyar TLl'ye
yukselerek %71 artig gostermis, ihtiyag kredileri ise 129,3 milyar TL'den 204,8
milyar TL'ye cikarak %58'lik bir buiyiime kaydetmistir. Kredi kartt borglart 83,8
milyar TL'den 104,8 milyar TL'ye yiikselirken (%25 artis), tasit kredileri dikkat
cekici bigimde 8,5 milyar TL'den 6,5 milyar TL'ye gerileyerek sistemdeki en kigiik
kredi kalemi konumunu korumustur.

Bu mutlak biiyiime, kompozisyon igindeki goreli paylara yansidiginda farkls
bir dinamik ortaya ¢ikarmaktadir: konut kredisinin toplam tiiketici kredisi ve kredi
kartt bakiyesi icindeki payt %33,2'den (2013) %37,3'e (2018) yiikselerek tarihi
zitvesine ulasirken, kredi kartinin payt ayni doénemde %25,2'den  %20,8'e
gerilemistir (BDDK, 2013, 2018).

Grafik 4: Kredi Turlerinin Kompozisyon Degisimi - Dénem 2: Kirilgan Riza

I Konut Kredisi [ Tesit Kredisi [ \ntvec Kredisi [ Kredi Kart
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Bu veri seti, hanehalkinin bor¢lanma tercihlerinin yapisal ihtiyaclar (konut)
ve gindelik tiketim (ihtiya¢c kredisi, kredi kart1) ekseninde yogunlastigini, ancak
dayanikl tiketim mallarina (tasit) yonelik talebin ekonomik belirsizlik ve déviz
kuru soklart nedeniyle zayifladigini géstermektedir. 2018 yilina gelindiginde konut
kredilerindeki hafif getileme (191,4 milyar TL'den 188 milyar TL'ye), bu dénemin
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sonuna dogru ekonomik gliven erozyonunun basladiginin erken isaretlerinden biri
olarak okunabilir.

Bu tablo, Bruffun (2014) "otoriter neoliberalizm" teziyle tam bir uyum
sergilemektedir: Ekonomik tiza Uretiminin aract olan "sinirsiz kredi genislemesi"
dénemi ttkanmis; ancak hanehalkt halihazirda devraldigi yiiksek borg yiikiiyle bas
basa birakilmistir. Finansal genislemenin yerini finansal disipline ve daha sert
denetim mekanizmalarina biraktigt bu esik, hanehalki i¢in borcun bir "refah aract”
olmaktan c¢ikip, otoriter yOntemletle yonetilen bir "disiplin ve bagimlilik"
mekanizmasina déntstigl streci temsil etmektedir.

Ekonomik Memnuniyet: istikrarli Diisiis

Bu doénemde, ckonomik memnuniyet gOstergelerinde istikrarli bir duasis
gbzlemlenmektedir. KONDA verilerine gére, ekonomik durumdan memnuniyet
orani 2013 Mayis'ta %58'ken, 2013 Gezi protestolart sonrast %51'e dusmiis, 2015'te
%45'e, 2016'da %42'ye, 2018'de ise %38'e gerilemistir (KONDA, 2013-2018).
TUIK Ekonomik Giiven Endeksi de benzer bir diisiis géstermektedir: 2013'te 101
olan endeks, 2014'te 94'e, 2016'da 82'ye, 2018 Agustos'ta ise 71'e diigmustiir ki
100%in altindaki degerler kétiimserligi gostermektedir (TUIK, 2013-2018). 30
puanlik disis, ekonomik algidaki erozyonun glicli bir gostergesidir.

Bu dénemde, bir dizi siyasal ve ckonomik kriz ckonomik algtyt dogrudan
etkilemistir:

e 2013 Gezi protestolar:: Siyasal gerilim ve toplumsal kutuplagsmanin
derinlesmesi

o 2013 Aralik-2014 Ocak: TCMB'nin faiz artirimlari ve finansal piyasalarda
dalgalanma

o 2014-2015: Cesitli kentlerde yasanan ve 6limlere neden olan saldirilarin yarattigs
korku ve giivenlik endisesi

e 2015 secimleri: Koalisyon kurulamama krizi ve erken se¢im belirsizligi

o 2016 darbe girisimi: OHAL ilan, siyasal belirsizlik ve ekonomik giiven kaybi

e 2018 Agustos kur krizi: Dolar/TL kurunun %40'tan fazla deger kaybetmesi ve
ekonomik panik

Kopma: Borg-Memnuniyet iliskisinin Ayrismasi

Bu dénemde, bor¢-memnuniyet iliskisi kopmaktadir. (Tablo 2) Borg seviyesi hala
yiksek ama ekonomik memnuniyet strekli dismektedir. Artik borg, bir "firsat"
olarak algilanmamakta, aksine bir "yik" ve "kaygi kaynag" haline gelmektedir.
Finansal kosullarin sertlesmesi (faiz artislari, kredi kogullarinin zorlagmast), siyasal
belirsizlik ve ekonomik istikrarsizlik, bor¢luluk deneyimini olumsuzlagtirmistir.
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Bu kopma, Lazzarato'nun "bor¢lu 6zne" kavramsallastirmastyla aciklanabilir:
Hanehalki arttk bor¢ 6demelerini stirdurebilmek icin gelir kaybi riskini minimize
etme endisesi tastmakta; ancak ckonomik kosullar bu kaygiyt daha da
derinlestirmektedir. Gelecegin belirsizligi, borcun psikolojik yukiinii artirmaktadir.
Siyasal destek acisindan, AKP'nin oy orant 2015 Haziran secimlerinde %040.9'a
digmus, Kasim secimlerinde %49.5'e yukselmis, 2018 cumhurbagkanligt ve
parlamento segimlerinde ise Cumhur Ittifaki olarak %53.7 almistir (YSK, 2015-
2018). Ekonomik memnuniyet diigiiyor olsa da, siyasal destek—ozellikle ittifak
formatinda—gorece stabil kalmistir. Bu durum, kimlik siyaseti ve giivenlik
kaygilarinin ekonomik hosnutsuzlugu telafi ettigini distindiirmektedir.

Tablo 2: Dénem 2 Ozeti

|Gésterge 2013 |[2018  |Degigim |
[Bore/Gelir Oran %531 ][%43  ]-10,1 puan |
[Konut Kredisi Payt %332 ||%037,3  |[+4,0 puan |
[Kredi Karti Payi %252 ][%420,8 |44 puan |
|itiyag Kredisi-Diger Payt %639 ||%040,6  |[Stabil |
|Kredi Biiytime Hizt ||%30 ||%8 ||Yava§lama |
[Ekonomik Memnuniyet (KONDA) %58 |38 ][-20 puan |
[Ekonomik Giiven Endeksi (TUIK) 1ot |71 1-30 puan |
[AKP ve Ittifak Oy Orant [ %49.8 |[%53.7  |[Stabil |

Donem 3 (2018-2025): Kriz, Zorunlu Borglanma ve
Pasif Tabiiyet

Borglanmanin Varolugsal Krize Donugtimu: Nitelik Degisimi
ve Gelir Erozyonu

2018 yilindan 2025 projeksiyonuna kadar uzanan ddénem, Tirkiye'de hanehalki
bor¢lanmasinin hem niceliksel hem de niteliksel olarak belirgin bir déniisim
gecirdigi bir evreye isaret etmektedir. Bu stirecte hanehalki bor¢ stoku, 2018 Aralik
ayindaki yaklasik 503 milyar TL diizeyinden, 2024 yihi sonunda 4,1 trilyon TL'ye
ulagmis; 2025 itibartyla ise 5,7 trilyon TL stnirina yaklagsmustir. Nominal olarak son
derece yiiksek gorinen bu artisa karsin, hanehalki borcunun GSYH'ye orami aym
donemde digis egilimi gostermis; 2023'te %11,0 seviyesinde olan oran, 2025
projeksiyonunda %9,7'ye gerilemistir. Bu gérinim, borg stokunun azaldigini degil,
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yitksek enflasyonun nominal gelirleri ve GSYH'yi bor¢ stokundan daha hizli
buytiterek bir tiir "borg erimesi" (debt erosion) yarattigint gostermektedir.

Makro diizeydeki bu gbrece rahatlama algisinin aksine, borg yiikintn gelir gruplar
arasinda son derece esitsiz bicimde dagildigi goriilmektedir. Ulke genelinde borg
servis orant ortalama olarak sinirlt bir bantta seyretmekle birlikte, diisiik gelirli hane
halklarinda bor¢ 6édemelerinin gelir icindeki payt dramatik bigimde yikselmektedir.
Bu gruplarda hane gelirinin 6nemli bir kismi, ge¢mis bor¢larin faiz ve anapara
6demelerine yonelmekte; borclanma, gegici bir finansman aract olmaktan ¢tkarak
kalic1 bir gelir ikamesi islevi grmektedir.

Grafik 5: Kredi Tiirlerinin Kompozisyon Degigimi - Dénem 3: Pasif Tabiiyet
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Bu dénemde borcun bilesimi koklii bir degisim gostermistir. Thtiyac kredileri 204,8
milyar TL'den 2,2 trilyon TL'ye ¢tkarak 11 kat buyumistir. Konut kredilerinin
gorece istikrarl artist (188 milyar TL'den 678,9 milyar TL'ye) karsisinda, tasit
kredilerinin 6nce 2023'te 95,9 milyar TL'ye yikselisinin ardindan 2025'te 52,04
milyar TL'ye dusmesi orta sinifin, dayanikl tiketim mallart satin alma glictini
tamamen yitirdiginin somut gostergesidir. Bu déntistim, bor¢lanmanin uzun vadeli
varlik edinimi ve servet birikimiyle iliskili bir pratik olmaktan uzaklasarak, 6zellikle
dustik gelirli kesimler agisindan gunlik tiiketimin ve temel ihtiyaglarin finansmani
islevini Gstlendigini g&stermektedir.

En carpict gosterge, kredi kartt borglarinin toplam titketici kredileri icindeki
payimnin 2018 sonrasinda gosterdigi keskin donustir. BDDK verilerine gore kredi
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kartt payt 2018'de tarihi dibi olan %20,8 iken 2025 Aralik itibartyla %48,8'e
ulagmustir ki bu, 2002-2018 arasinda siiregelen 16 yillik disis egiliminin tamamen
tersine dondigini géstermektedir (BDDK, 2018, 2025). Bu dénemde kredi karti
borglart 104,8 milyar TL'den 2,80 trilyon TL'ye fitlayarak 26 katlik bir patlama
yasanmistir.

2018-2025 doéneminde Turkiye’de kredi karti borglulugu, yalnizca bireysel
bir finansman aract olmaktan ¢tkarak, genis toplumsal kesimlerin temel ihtiyaclarini
karsilamak icin basvurdugu ve ddeyememe kriziyle derinlesen bir “finansallagmis
yoksulluk” kapanina dontsmustiir. 2018 krizini izleyen siirecte borg stoku hizla
buytrken, asil yapisal kirilma borcunu 6deyemeyenlerin sayisindaki keskin artista
ortaya ¢tkmustir. Tirkiye Bankalar Birligi Risk Merkezi verilerine gére 2023 yilinda
kredi veya kredi kart1 borcu nedeniyle 1,32 milyon kisi yasal takibe girmis; bu say1
2024te %39 artigla yaklagik 1,66 milyona yitkselmigtir. 2025 yili, bor¢ krizinin
yogunlastigt esik olarak 6ne ¢itkmakta; yalnizca Ocak—Kasim déneminde 1 milyon
946 bin kisi kredi veya kart borcu nedeniyle yasal takibe intikal ederken, takipteki
borg tutart bir 6nceki yila kiyasla %137 artarak yaklasik 274 milyar TL’ye ulasmistir
(Turkiye Bankalar Birligi Risk Merkezi, 2025). 2025 sonu itibariyle kredi kart, arttk
"kolaylik araci" degil; "temel ihtiyaclar: finanse etme aract" haline gelmistir. Nitel
arastirmalar, insanlarin market aligverisini, elektrik faturasini, kira 6demesini kredi
kartiyla yaptigini ve taksitlendirdigini géstermektedir.

Bu nitelik degisimi, Zelizet'in borcun sosyal anlami tezini dogrulamaktadir.
Dénem 1'de konut kredisi "pozitif' olarak kodlanirken (modernlesme, statii
kazanimi), Dénem 3'te kredi kartiyla gida alimi "negatif” olarak kodlanmaktadir
(caresizlik, utang, ekonomik basarisizlik). Bu déniisiim, borcun yalnizca ekonomik
degil, aynt zamanda kiltiirel ve psikolojik anlaminin da degistigini g&stermektedir.
Hanehalki artitk bor¢lanmayr bir "tercih" olarak degil, "zorunluluk" olarak
deneyimlemektedir.

Ekonomik Guven Erozyonu ve Pasif Riza Mekanizmasi

2018-2025 doénemine iligkin niceliksel ve niteliksel gostergeler, Tirkiye'de
ckonomik memnuniyet ve giiven algilarinin derin bir kirlganlik icinde oldugunu
ortaya koymaktadir. TUIK ve TCMB isbirligiyle derlenen Tiiketici Giiven Endeksi
2025 boyunca 100"in altnda gergeklesmis; aylik olarak ¢ogunlukla 80'li seviyelerde
seyretmistir, bu da hanehalki dizeyinde eckonomik iyimserligin gérece zayif
kaldiginin resmi gostergesidir. Aynt donemde KONDA'nin Eylil ve Aralik 2025
Barometresi, bireylerin genel saglik gibi gérece statik yasam kosullarindan nispeten
memnun olduklarint bildirirken, yasam standartlarinin son bes yilda iyilestigi veya
gelecekte iyilesecegi yoniindeki algilarin baskin sekilde olumsuz oldugunu ortaya
koymaktadir. Bir diger dikkat ¢ekici bulgu da maas alindigi giin paranin tamamen
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harcanmasina isaret eden "sifir glin hatcamast" pratiginin calismaya katlanlarin
cogunlugu icin yaygin bir davranis haline gelmis olmasidir; bu durum tasarruf
imkanmnin kisitlandigini ve gelir ile gider arasindaki 6rtiik dengenin bor¢lanma
tizerinden kuruldugunu gostermektedir (KONDA, 2025). TUIK'in 2025 Gelir
Dagilimi ile Yoksulluk ve Yasam Sartlart Istatistikleri, en yiiksek gelirli %20'lik
kesimin toplam gelirin yaklagtk yarisint alirken en distk %20'lik kesimin payinin
belirgin bicimde daha sinurlt kaldigini, nifusun belirli bir kesiminin géreli yoksulluk
ve sosyal dislanma riski altinda oldugunu ortaya koymaktadir (TUIK, 2025a,
2025b).

Bu cok y6nlu kirllganlik tablosu icinde borg, yalnizca ekonomik bir yitk
olmakla kalmayip giderek hanehalki yasaminin olagan bir pargasi héline gelmistir;
bor¢lanma, beklenen refah artisindan ziyade gilindelik yasam giderlerini finanse
etme zorunluluguyla iliskilendirilmekte ve eckonomi politikalarinin belirsizlikleri
altinda pasif bir uyum ve riza tretmektedir. Bu uyum, bireyleri bir yandan mevcut
ckonomik kosullarla idare etmeye, diger yandan ckonomik beklenti ve
davranislarint borg iligkilerinin sinirlart icinde yeniden kurmaya iter; béylece borg,
hem makro dizeyde bir finansal belitleyici hem de mikro diizeyde bir toplumsal
disiplin mekanizmast olarak islerlik kazanir.

S6z konusu yapi, Bruffun otoriter neoliberalizm yaklasimiyla uyumlu
bicimde degerlendirilebilir. Kredi genislemesi makrockonomik istikrar ve
enflasyonla miicadele gerekgeleriyle smnirlandirilirken, hanehalklari—ozellikle alt
gelir gruplari—yiiksek faizli ve kisa vadeli borg araglart tizerinden finansal sisteme
daha siki bicimde eklemlenmektedir. Bu durum, bor¢ 6deme yitkimliligiinin
hanchalklar1 Gzerinde bir tir finansal disiplin mekanizmasi olarak islemesine yol
acmaktadir.

Reel tcretlerin enflasyon karsisinda asinmast ise bu disiplini daha da
sertlestirmekte, bor¢ sarmalim derinlestirmektedir. TEPAV (2025) verilerine gore
Eylal 2021'den Aralik 2024'e kadar nominal asgari ticret 7,8 kat artmasina ragmen
Tiirk-Ts yoksulluk sinirt 6,8 kat yiikselmis; sonugta asgari iicret yoksulluk sinirinin
giderek daha gerisinde kalarak ancak aglik sinirini yakalamustir. 2025 yilinda Gcret
erozyonu tarihi boyutlara ulasmistir: DISK-AR (2025) verilerine gore yilin ilk 11
ayinda enflasyon ve artan gelir vergisi yiki, yalnizca SGK kapsamindaki 17
milyonu askin iscinin Ucretlerinde 2,1 trilyon TL'lik yani briit is¢i Ucretlerinin
yarisindan fazlasi kadar bir erime yaratmistir. Bu devasa kayip, iscilerden varliklh
kesimlere gerceklesen yapisal bir gelir transferini ifade etmektedir.

Tam da bu tcret erozyonunun yasandigt dénemde, hanehalki borg stoku
2018'deki 503 milyar TL'den 2024'te 4,1 trilyon TL'ye firlamigur. 2012'den 2025'e
uzanan on g ydlik siirecte ticretler hem verimlilik artislarindan pay alamazken hem
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de enflasyon karsisinda erimekte; bu cifte baski altinda hanehalklari temel
ihtiyaglarint karsilamak icin bor¢lanmaya zorlanmaktadir.

Bugra'nin zayif refah devleti tespiti ile Boratav'in reel TUcretlerin
baskilanmasina iliskin analizleri bitlikte ele alindiginda, 2018-2025 dénemi
hanehalki bor¢lulugunun bir tercih alani olmaktan ¢ikarak yapisal bir zorunluluk
haline geldigi bir evre olarak okunabilir. Devletin sosyal koruma kapasitesinin stnirl
kalmas1 ve Ucretlerin yasam maliyetlerindeki artist telafi edememesi, hanehalklarint
temel ihtiyaglarini sirdirebilmek icin bor¢lanmaya yoneltmekte; béylece borg,
ekonomik sistemin tamamlayict bir unsuru degil, bizzat glindelik yeniden iretimin
asli kogullarindan biri haline gelmektedir. Bor¢lanma, toplumsal varolusun zorunlu
bir bilesenine déntsmiis; hanchalklari ekonomik soklara karst direng gelistirmek
yerine, giindelik hayati ertelemek i¢in bor¢lanma dongiisiine pasif bir teslimiyetle
dahil olmustur.

Pasif Riza Mekanizmasina Gegis

Bu dénemde iktidara yonelik siyasal destegin yapisal bir degisime ugramadan
varligini  strdirdighd  gérilmektedir. 2023  Cumhurbaskanligr  secimlerinde
Cumbhurbagkant Recep Tayyip Erdogan %52 oy oraniyla yeniden segilirken, genel
secimlerde Cumhur Ittifaki %522, AKP ise tek basina %35,6 oy almistir (YSK,
2023). Bu veriler, ekonomik performans ile siyasal tercih arasindaki iliskiye dair
klasik yaklasimlari sorunsallagtiran temel bir gerilime isaret etmektedir: Hanehalks
diizeyinde ekonomik kirlganhgin derinlestigi, gelir erozyonunun yayginlastii ve
bor¢lanmanin varolugsal bir krize déniistiigii bir dénemde, siyasal destegin neden
belirgin bir degisim gdstermedigi sorusu, riza tretim mekanizmalarimin yalnizca
ckonomik rasyonalite iizerinden okunamayacagini ortaya koymaktadir.

Bu tablo, kuramsal c¢ercevemizin "pasif t1za" mekanizmasin
dogrulamaktadir. Artik hanehalki ekonomik durumdan memnun degildir (aktif riza
yok), ancak bor¢ yiki nedeniyle—2023 se¢imleri sirasinda hanehalkinin gelirinin
yaklasik dgte birini bor¢ Odemelerine ayirdigt gbz 6ntne alindiginda—siyasal
alternatifleri riskli gérmekte ve mevcut diizene pasif bigimde tabi olmaktadir. Tki
mekanizma 6ne ¢tkmaktadir:

Borg Tuzagi ve Gelecek Kaygisi

Lazzarato'nun kavramsallagturdigt gibi, borclu 6zne gelecek zamanini ipotek altina
almis durumdadir. Borglu 6zne, yalnizca parasit degil, protesto etmek veya
alternatif aramak icin gereken zihinsel ve fiziksel zamanii da bor¢ 6deme
dongisiine teslim etmistir. Hanehalki, yiiksek borg yiikii nedeniyle ekonomik krizi
derinlestirebilecek siyasal degisimlerden c¢ekinmektedir. "Simdi bu kadar kot ama
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daha da kéti olabilir" kaygist, siyasal eylemi maliyetli hale getirmektedir. Tssizlik,
gelir kayb1 veya ekonomik ¢6kis, bor¢ 6demelerini tamamen imkansiz kilabilir ve
bu risk, pasif itaati tesvik etmektedir.

Alternatif Eksikligi ve "Bilinmeyenden Korku"

Muhalefet partileri, bor¢ krizine net ¢cbzim 6nerileri sunamamig; hanehalki, siyasal
degisimin ekonomik istikrarsizligt daha da artirabilecegi endisesi tasimaktadir. Bu
dutum, Ferguson'un Zambiya'daki yoksulluk analizine benzemektedir: Ekonomik
bagimlilik, siyasal sadakati tiretmese bile, siyasal muhalefeti bastirmaktadir. Ancak
bu bulgu nedensel degil, korelasyoneldir. Siyasal destegi etkileyen baska faktorler
(kimlik siyaseti, milliyetcilik, medya, giivenlik kaygilari, kutuplasma) bu ¢alismanin
kapsami disindadir ve bu faktdrlerin etkisi bor¢ mekanizmasindan daha gtgli
olabilir. Dolayisiyla, borcun siyasal riza tizerindeki etkisi dolayli ve kosulludur: Borg
tek basina siyasal davranist belirlemez, ancak ekonomik kirilganlik yaratarak
alternatif siyasal tercihlerin maliyetini artirir.

Tablo 3: Dénem 3 Ozeti

|Gésterge |[2018 2025 |Degisim |
[Bore/Gelir Oran |[043 || %22 |[-19 puan |
[Konut Kredisi Payt ||%37,3 |[%11,8 |[-25,5 puan |
lihtiyag Kredisi Payi |[v040,6 ||%38,5 |[Stabil |
[Kredi Karti Payi | %20,8 |[v048,8 |[+28 puan |
Reel Ucret Baz ;iSZOeri(Ecrliei;)i%i erederi Erozyon

gggrf\‘]’gj; Memnuniyetlly 5q %22 16 puan

]?rl‘lcj’ign‘k Given Endeksil7 70-80 Derin kétimserlik

[ttifak Oy Orant 053. %52. tabi
|AKP/lttifak Oy O |[%53.7 [%52.2 (2023) ||Stabil |

Donemsel Karsilagtirma: Ana Bulgularin Sentezi

Tablo 4, iic dénemin temel gostergelerini karsilastirmali olarak sunmaktadir. Bu
tablo, ¢alismanin ana arglimanini 6zetlemektedir: Borglanmanin ekonomik islevi,
kiltiirel anlami ve siyasal yonetimsellikteki rolti dénemler arasinda kokli bicimde
farklilagsmustir.
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Tablo 4: Dénemsel Karsilagtirma ve Ana Bulgular

Gosterge Dénem 1 (2002-|Dénem 2 (2013-|Dénem 3 (2018-
2013) 2018) 2025)

[Borg/ Gelir Oran 04,3 > %531 |[%653,1 > %43 %643 — ve22 |

[Baskin Kredi Tiirii  ||Kredi karti-konut ||[Konut |[Kredi Kart |

|B0rcun Anlami “F1rsat, modernlesme HYijk, kaygt HZorunluluk, tuzak |

fdl:r’::;‘;‘f; o %35 — %58 (1) [|7658 — %38 (|)  [[%38 — %22 (1)

ggt:i-sl}/lemnuniyet Paralellik (1) Kopma ”(llelr)s Paralel Iligki
Siyasal Destek %34 — %50 (1) Z’égﬂ) = 7o 54 5 0452 (stabil)
[Teorik Mekanizma ||Akif Riza |[Kirilgan Riza |[Pasif Riza |
|Zelizer Kodlamas1 ||Pozitif ||Gegi§ ||Negatif |
|Lazzarat0 ||Gelecek vaadi HGelecek kaygist HGelecek iptali |

Ana Bulgular

Borclanmanin mutlak biyiimesi

2002-2025 arasinda hanehalki bor¢ stoku 870 kat artmis; borg/gelir orant ise 2013
zitvesinden (%053) 2025'e (%22) gerilemekle birlikte, bu stirecte borcun bilesiminin
konut/tagittan kredi kartina koklt bicimde degismesi, bor¢lanmanin hanehalks icin
kalic1 bir yapisal yitk olmaya devam ettigini gbstermektedir.

Niteliksel donugiim

Borglanmanin kredi kompozisyonu diz bir ¢izgi izlememis, keskin bir 'V dénisi’
gOstermistir. 2002-2018 arasinda 16 yil boyunca konut kredisinin payr strekli

yikselmis

(%7,0—%37,3),

kredi kartinin ise

payt

surekli

gerilemistir

(%065,7—%20,8) — borclanma giderek varlik edinimi eksenine kaymistr. 2018
sonrasinda bu egilim tamamen tersine donmius; kredi kartinin payt %20,8'den
%48,8'e yikselerek tarihi zirvesine ulasmus, konut kredisinin payr ise %11,8'e
gerileyerek tarihi dibine inmistir. Bu V dontsi, borcun asgari gecim ihtiyaglarin
finanse eden bir araca déntisiminin en somut kanitidir.
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Borg-memnuniyet iligkisinin donusimiu

Dénem 1'de paralellik (her ikisi de yiikselis), Dénem 2'de kopma (borg yiiksek,
memnuniyet disiyor), Donem 3'te ayrisma (bor¢ diserken memnuniyet de
diisiiyor). Bu déniisim, borcun siyasal islevinin degistigini gdstermektedir.

Pasif riza paradoksu

Dénem 3'te ekonomik memnuniyet %22'ye diisgmesine ragmen siyasal destek stabil
kalmistir (%52-54 bandi). Bu, borcun siyasal islevinin "aktif riza tretimi"nden
"pasif riza"ya evrildigini gostermektedir. Hanehalki artik ekonomik durumdan
memnun olmasa da, bor¢ ylukil nedeniyle siyasal alternatifleri riskli gérmekte ve
pasif itaat davranst sergilemektedir.

Gelir-bor¢ makasi

2018-2025 arasinda yitksek enflasyon reel icretleri agindirirken nominal borg stoku
keskin artis gOstermistir. Bu artistan ortaya ¢ikan makas, borcun zorunlu hale
geldiginin ve Boratavin reel tcret baskisi ile Bugra'nmin zayif refah devleti
analizlerinin Ttirkiye'de tam olarak tezahtr ettiginin yapisal kamtidur.

Bu bulgular, kuramsal ¢er¢evede tanimlanan mekanizmalari—finansallasma
(Krippner, Gabor), bor¢lu 6zne (Lazzarato), ahlaki yikimlilik (Graeber), sosyal
anlam (Zelizer), otoriter neoliberalizm (Bruff), zayif refah devleti (Bugra) ve reel
tcret baskisi (Boratav)— kristalize etmektedir. Borg, Tirkiye'de neoliberal
doéntstimiin yalnizea bir sonucu degil; aynt zamanda siyasal r1za iretiminde isleyen
ve donemlere gore farklilasan bir yonetimsellik mekanizmasidir.

Sonug: Borg¢ ve Riza Yonetimi

Turkiye'de 2002-2025 arasinda hanehalki bor¢lulugu t¢ farkli siyasal islev
tstlenmistir. Ekonomik genisleme yillarinda borg, modernlesme ve refaha katiim
vaadi tastyan bir arac olarak aktif siyasal destek Uretmistir. 2013 sonrasinda bu islev
kirllganlagmis; borg yikd ylksek kalmaya devam ederken ekonomik memnuniyet
gerilemeye baglamustir. 2018 sonrasinda ise borcun niteligi dramatik bicimde
degismis, gida ve barinma gibi temel ihtiyaclarin finansmanina yonelmistir. Kredi
kartt bor¢larinin paymnin 2018'deki tarihi dibinden (%020,8) 2025'te tarihi zirvesine
(%048,8) keskin bicimde si¢ramasi yalnizca bir istatistiksel degisim degil; 2002-2018
arasinda stiregelen konut kredisine kayis egiliminin tamamen tersine dénmesinin ve
borcun yatirim aracindan hayatta kalma aracina déntisimiiniin somut gostergesidir.
Bu déntisimun siyasal anlami, ekonomik memnuniyetin %22'ye diismesine karsin
2023 secimlerinde siyasal destegin stabil kalmasiyla kristalize olmaktadir.
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Calismanin merkezi kavrami olan pasif r1za tam da bu paradoksu agiklamak icin
gelistirilmistir: Hanehalklari iktidara aktif destek vermemekte, ancak bor¢ ylkinin
yarattift ekonomik kirilganlik nedeniyle siyasal alternatifleri agirt riskli bulmaktadir.
Issizlik, gelir kaybt ya da ekonomik calkanti, bor¢ gevrimini tehdit eden bir olaydan
Once siyasal bir risk olarak algilanmaktadir. Borglu 6zne sessizligi tercih etmez;
sessizlik, bor¢ tarafindan uretilit.

Borcun bu islevi dolayl ve kosulludur — planlt bir siyasal stratejinin degil,
yapisal dinamiklerin Grinidir. Kimlik siyaseti, kutuplasma ve medya kontroli
siyasal destegi sekillendiren bagimsiz faktorler olarak varligini stirdirmektedir. Bu
calismanin iddiasi, borcun bu faktérlerin yerini aldigr degil; ekonomik kirilganlik
yaratarak siyasal muhalefetin maliyetini artirdigi ve bdylece bu faktdrlerin isleyisini
pekistirdigidir.

Calisma literatiire ii¢ diizlemde katki sunmaktadir. Bor¢ sosyolojisini, giicli
refah devleti gelenegine sahip olmayan ve hizli finansallasmanin yasandigt bir
baglamda test ederek bu alanin Batt merkezli cercevesini genisletmektedir.
Bor¢lanmanin niceliksel buylimesi yerine niteliksel doéntstimiine — kredi
kompozisyonunun degisiminin toplumsal anlam ve siyasal deger Gzerindeki etkisine
— odaklanarak farkli bir analitik pencere agmaktadir. Ve pasif riza kavramuyla,
ekonomik hosnutsuzluk ile siyasal degisim arasindaki kopuklugu actklayan — hem
Turkiye siyaset sosyolojisi hem de kargilastirmali finansallasma arastirmalari icin
kullanilabilir — bir ara¢ 6nermektedir.

Gelecek arastirmalar bu cerceveyi U¢ yonde derinlestirebilir: Bor¢lanmanin
6znel ve duygusal boyutlarini nitel yontemlerle kavramak; nedensellik sorusunu
panel veri ve dogal deney tasarimlariyla daha glglii ele almak ve pasif riza
mekanizmasinin bor¢ yapilandirma, af politikalari ya da ekonomik soklar karsisinda
nasil doniistigiini izlemek. Ayrica, bu ¢alismanin tanimlayict diizeyde ele aldig
bor¢-faiz iligkisinin, makroekonomik kosullar ve Ozellikle faiz oranlarindaki
degisimlerin hanehalki bor¢lanmast tzerindeki etkisini daha sistematik bicimde
inceleyen ileri analizlerle derinlestirilmesi, alana 6nemli bir katkt saglayacaktir.

Bor¢lanmanin refah vaadinden hayatta kalma stratejisine dontstigi bir
toplumda siyasal eylem kapasitesi de doniisiir. Ekonomik giivencesizlik yalnizca
bireyleri yoksullastirmaz; kolektif eylem kapasitesini, siyasal muhalefet olanaklarini
ve demokratik talepkarligi da asindirir. Tirkiye'de borg meselesi bu yiizden yalnizca
bir ekonomi sorunu degil, aynt zamanda demokrasinin maddi kogullarina iliskin
yapisal bir sorundur.

Extended Summary

This study addresses a central paradox in contemporary political economy: how
can political stability persist under conditions of deepening economic
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dissatisfaction? In Turkey between 2002 and 2025, houschold debt-to-income
ratios rose from 4.3% to over 50% at their peak, economic satisfaction collapsed
to 22% by 2025, yet the ruling coalition retained a stable electoral majority. This
study argues that household indebtedness functions as an indirect mechanism for
producing political consent — one whose political function has shifted historically
from active consent production during periods of economic expansion, through fragile
consent under political-economic tension, to a governmentality technique generating
passive consent in recent years.

The theoretical framework integrates Foucault's concept of governmentality
with global financialization processes (Krippner, Gabor) and Turkey-specific
political economy dynamics. Boratav's analysis of real wage suppression and
Bugra's work on the weak welfare state establish the structural conditions under
which borrowing became a necessary income substitute. This foundation is
deepened through Lazzarato's "indebted subject,” Graebet's account of debt as
moral obligation, Zelizer's sociology of the social meanings of money, and Bruff's
"authoritarian neoliberalism."

The research draws on BRSA credit statistics, CBRT Financial Stability
Reports, and TurkStat data to trace debt stock, real wage erosion, and debt-to-
income ratios across 23 years. The periodization rests on structural conjunctures
where debt composition, income dynamics, and political regime character shift
simultaneously. The study does not claim a direct causal relationship between
indebtedness and political support, but identifies a structural mechanism through
which debt increases the perceived cost of political opposition by constraining
risk-taking under conditions of indebted vulnerability.

The first period (2002—2013) constitutes the active consent phase. Credit card
debt, initially dominant in 2002 (65.7% of total consumer credit), gave way to housing
credit as the leading category by 2013 (33.2%, up from 7.0%) — a shift reflecting the
maturation of Turkey's mortgage system following the 2007 Mortgage Law. Over this
petiod, the debt-to-income ratio rose from 4.3% to 53%. Economic satisfaction
reached approximately 58% (IKONDA) while the AKP's vote shatre climbed from
34.3% to 49.8%. Rather than delivering welfare through social policy, the state directed
households toward credit markets, constructing a market-based welfare regime that
generated active political support during the growth years.

The second period (2013-2018) represents "fragile consent." The Gezi
protests, the Fed's Taper Tantrum, and subsequent political crises began to unravel
the earlier parallel between indebtedness and satisfaction. Economic satisfaction
declined from 58% to 38%; TurkStat's Economic Confidence Index fell from 101
to 71. Consumer credit and credit card use expanded as borrowing increasingly
financed current consumption rather than asset accumulation. In Lazzarato's
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terms, the "promise of the future" gave way to "anxiety about the future," though
political support remained relatively stable.

The third period (2018—2025) marks a decisive rupture. Between 2012 and
2020, labour productivity increased by 45.2% while real wages rose by only 1.8%
(DISK, 2020); in the first eleven months of 2025, inflation and rising tax burdens
produced a 2.1 trillion TL wage erosion for workers covered by social security
(DISK-AR, 2025). Credit card debt's share of total consumer loans followed a V-
shaped trajectory: after declining steadily from 65.7% in 2002 to a historic low of
20.8% in 2018 — as housing credit expanded to absorb an increasing share of
household borrowing — it surged to a historic high of 48.8% by 2025, directed
increasingly toward food, utilities, and rent. This sharp reversal marks the
transition from debt as an investment tool to debt as a survival mechanism.

A key empirical finding is the disconnect between collapsing economic
satisfaction and stable political support: in the 2023 elections, Erdogan received 52%
of the vote and the People's Alliance 52.2%. This is precisely the configuration the
concept of passive consent is designed to explain. Passive consent refers to a condition
in which individuals do not actively support the political order, yet refrain from
opposition due to the perceived risks imposed by economic vulnerability, resulting in
compliance without normative endorsement. The indebted subject has mortgaged
not only current income but future capacity for dissent: unemployment or income
loss could render debt repayment impossible, making sustained opposition a cost
that the economically precarious cannot easily absorb.

The study makes three contributions. First, it demonstrates the historically
contingent character of debt's political function in a country without a strong
welfare state tradition, extending the sociology of debt beyond its predominantly
Western frame. Second, it foregrounds the qualitative transformation of debt —
from housing credit to credit card borrowing for basic needs — as a shift in social
meaning and political valence, not merely in financial behavior. Third, by
conceptualizing "passive consent,” it provides an analytical tool for cases where
economic dissatisfaction does not translate into political change. Identity politics,
nationalism, and media control remain operative factors; the political function of
debt is indirect and conditional, not deterministic.

While the empirical focus is Turkey, the framework developed here —
particularly the concept of passive consent — offers analytical purchase for
contexts where financialization, wage suppression, and democratic erosion
intersect. What the Turkish case demonstrates is that debt can function not only as
an economic burden but as a structural condition that depresses the capacity for
political agency.
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Beyanlar

Cikar Catismasi Beyani

Yazar, bu calismayla ilgili herhangi bir ¢tkar catismast bulunmadigint beyan eder.
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